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LærlingeKompaniet i Nord-Trøndelag (LK) 

Bomveien 3, 7725 Steinkjer        
 

Telefon:    74 14 17 70  E-post:   firmapost@laerling.no 

Telefaks: 74 14 17 71   Hjemmeside: www.laerling.no  

 

   
Daglig leder   Harald Granheim tlf  74 17 14 80 mobil  906 21 006 

Opplæringsrådgiver  Ingunn Grindvik tlf  74 17 14 81 mobil  412 00 295 

Opplæringsrådgiver  Laila Ålberg  tlf  74 17 14 82 mobil  918 84 902 
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Beståtte fag svenneprøver/ 

kompetanseprøver pr.05.12.2011: 
 

 

Siv-Irene Neergård   Frisørfaget  bestått 01.03.2011  

Linn Wognild    Frisørfaget  bestått 22.02.2011 

Knut Harald Svane   Salgsfaget  bestått 12.01.2011 

Kine Hårnes    Damefrisørfaget bestått 11.01.2011 

Christer S.Oksvold   Kokkfaget  bestått 07.01.2011 

Nils Erik Hansen   Slakerfaget  bestått 21.01.2011 

Hanne-Merethe Aune Borgan Salgsfaget  bestått 24.01.2011 

Olof A.Sjøberg   Kjøttskjærerfaget bestått meget godt 28.03.2011 

Marita Øyen    Blomsterdekoratør bestått 10.03.2011 

Marte Kvam    Kokkfaget  bestått 07.03.2011 

Morten Hoset Moe   Reiselivsfaget bestått 24.03.2011 

Birgitte Olsen Sjømæling  Frisørfaget  bestått 24.05.2011 

Dag Erik Kjensteberg  Kjøttskjærerfaget bestått 25.05.2011 

Maria Jensvik Solhaug  Frisørfaget  bestått 15.06.2011 

Emma Hanssen Nilssen  Frisørfaget  bestått 17.06.2011 

Jens Mathias G.Holmen  Salgsfaget  bestått meget godt 14.06.2011 

Ann Terece Skjelstad  Frisørfaget  bestått 21.06.2011 

Fida Hussain Talib   Salgsfaget  bestått 22.06.2011 

Espen Bjøru    Frisørfaget  bestått 23.08.2011 

Kristin Ramberg   Institusjonskokk bestått 18.08.2011 

Johannes Bye    Kokkfaget  bestått 29.08.2011 

Stian Lundås    Kokkfaget  bestått 22.08.2011 

Aleksander Antonsen  Kokkfaget            bestått 05.09.2011 

Marie Langåssve   Ind.Matproduksjon bestått 08.09.2011 

La Aye Columbus   Butikkslakterfaget bestått 01.09.2011  

Stine Dybvadskog   Institusjonskokk bestått 02.09.2011 

Camilla Stendahl Bratberg  Frisørfaget  bestått 06.09.2011 

Nadia Nytrø    Frisørfaget  bestått meget godt 08.09.2011 

Nina Lian     Frisørfaget  bestått 20.09.2011 

Anita Elverum   Frisørfaget            bestått 20.09.2011 

Stine Lutdal Juberg   Frisørfaget  bestått 22.09.2011 

Lillian Fuglstad   Salgsfaget  bestått 21.09.2011 

Bjørn Sindre Malmo   Institusjonskokk bestått 21.09.2011 

Elisabeth R.Aasan   Frisørfaget  bestått 11.10.2011 

Camilla Collet    Frisørfaget  bestått 11.10.2011 

Andreas Møen Laugsand  Kokkfaget  bestått meget godt 22.08.2011 

Dan Sverre Høin Hanssen  Kokkfaget  bestått meget godt 22.08.2011 

Marius Hansen   Butikkslakterfaget bestått 11.10.2011 

Anne Dyrstad    Institusjonskokk bestått 07.11.2011 
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Thomas Bolkan   Salgsfaget  bestått meget godt 31.10.2011 

Astrid Gangstad   Salgsfaget  bestått 02.11.2011 

Maria Terese Aune Haug  Frisørfaget  bestått 01.11.2011 

Tina Aune Vennatrø   Frisørfaget  bestått 22.02.2011 

Abdul Saboor Khajeh  Salgsfaget  bestått 05.10.2011 

Anita Thorsen   Institusjonskokk bestått 30.11.2011 

Remi Stavrum   Salgsfaget  bestått 30.11.2011 

Nina Halseth Farbu   Salgsfaget  bestått meget godt 05.12.2011 

 

 

 

 

 

Vi gratulerer og ønsker lykke til videre! 
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Nye lærlinger/ lærekandidater 2011: 

 
Etternavn Fornavn Lerekontrakt Bedriftsnavn  

Holmen Mariann Blomsterdekoratør Floriss Blomstertorget AS  

Solfjeld Caroline Susanne Frisør Capelli Frisør  

Furunes Natalie Kverndal Frisør Din Salong  

Svendgård Stine Moan Frisør Capelli Frisør  

Asp Julie Bromstad Frisør Cleopatra Frisør AS  

Hårberg Trude Frisør Breeze GrønnFrisør  

Skjørstad Silje Frisør Karstens Frisørteam A/S  

Vangstad Maren Sliper Frisør Fernando Frisørene  

Neverås Linda Iren Frisør Klippestua Hår og Velvære as  

Gjendem Jannicke Hanoa Frisør Din Salong, Kolvereid  

Frelsø Mona Karisari Frisør Frisørbua AS  

Wahlen Ida Marie Frisør H2 Ellemelle AS  

Evtushenko Anastasia Frisør Frisørstuggu  

Okkenhaug Anne Frisør Frisørstuggu  

Friberg Lotte Mari Frisør Salong E6 AS  

Edvardsen Ida Karoline Frisør Salong Michel A/S  

Holmen Kristin Frisør H2 Ellemelle AS  

Bjørken Sigrid Urvold Frisør Fernando Frisørene  

Olsen Mariann Leirvik Frisør SPIR of Norway (HIORTH AS)  

Hjelde Susanne Musum Profileringsdesign GV Reklame AS  

Saksvik Ronja Lund Profileringsdesign Reklamehuset Stjørdal  
Hafstad-Stene Tonje Profileringsdesign XO Profil AS  

Svepstad Tonje Baker Innherredsbakeriet Drift AS  

Roble Musa Jama Baker Innherredsbakeriet Drift AS  

Eiternes Marthe Institusjonskokk Nærøy Kommune,Bo-og behandlings.  

Nilsson Camilla Anita Institusjonskokk Sund Folkehøgskole  

Hegerberg Ingvild Institusjonskokk Namdalseid Helsetun  

Kvam Kent Robin Institusjonskokk Nord-Trøndelag fylkeskommune  

Sigdestad Desire Dagny Institusjonskokk Skålbones AS Namsos Catering  

Tessem Borgar Institusjonskokk Steinkjer Kom., Sentralkjøkkenet  

Berg-Olsen Kjetil Institusjonskokk Snåsakroa AS  

Ravlo May Rita Institusjonskokk Kastvollen Rehabiliteringssenter  

Ingebrigtsen Eirik Kokk Jægtvolden Fjordhotell  

Ertsås Jonas Kokk Rica Hell Hotel Værnes  

Pop Andrei Calin Kokk Rica Hell Hotel Værnes  

Langdal Andreas Kokk Verdal Hotell  

Hessevik Finn Isak Kokk Steinkjer Brød & Cirkus  

Bigset Rakel Skjevik Kokk Steinkjer Brød & Cirkus  

Myran Hanne Rønning Kokk Banken Bar & Kjøkken  
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Sitter Kim Riisen Kokk Rica Hell Hotel Værnes  

Hagen Rakel Ofstad Kokk Museet Midt IKS, NORVEG  

Skrove Siri Lein Kokk Stiklestad Hotell AS  

Christensen Bjørn Morten Kokk Norstrøms Bar og Spiseri  

Jørstad Sigve Kjøttskjærer Nortura BA Steinkjer  

Heir Othelie Krogstad Kjøttskjærer Nortura BA Steinkjer  

Stene Ola Petter Kjøttskjærer Nortura BA Steinkjer  

Stenseth Odd Arne Servitør Banken Bar & Kjøkken  

Snerting Stian Servitør Jægtvolden Fjordhotell  

Therkildsen Stig Servitør Biffgården SVS  

Holm Ingvild Jeanette Resepsjon Rica Hell Hotel Værnes  

Lorås Marte Resepsjon Jægtvolden Fjordhotell  

Kjesbu Frode Reiseliv Kystriksveien Reiseliv  

Fenes Håvard Salgsfaget NTE,NTE Expert  

Eggen Petter Salgsfaget Sceneservice AS  

Bones Camilla Salgsfaget MX-Sport Stjørdal AS  

Lona Henrik Salgsfaget Coop Indre Namdal  

Lund Henrik Salgsfaget Coop Elektro Levanger  

Haugskott Daniel Guldseth Salgsfaget Levanger Bowling AS  

Hestmo Per Egil Salgsfaget NTE Expert Namsos  

Aaslund Unn Hege Salgsfaget Visborg Auto AS  

Estilrønningen Frank-Robert Salgsfaget MX-Sport Steinkjer AS  

Muren Stine Søberg Salgsfaget Rimi Norhallen  

Johnsen Kim Rune Salgsfaget Bohus Hustad Namsos  

Molden Terese Salgsfaget ELKJØP, Odd Ingebrigtsen AS  

Bjøraas Kristian Røstad Salgsfaget Prix-Skogn  

Hansen Kim Kristian Salgsfaget Toyota Hell Bil AS,avd.Levanger  

Kirkbakk Ann Mari Salgsfaget Coop Kjøkken og Hjem  

Kløvjan Silje Salgsfaget Sporten Levanger AS  

Musum Marthe Salgsfaget Barnas Bok AS  

Kvam Nina Salgsfaget Clas Ohlson AS  

Rannem Per Christian Salgsfaget Clas Ohlson AS  

Ulvin Anne Salgsfaget Cielo Amfi Steinkjer  

Sandvik Kjersti Salgsfaget Sannan Bensin og Service AS  

Ahmed Maleia Shabo Salgsfaget Prix Vinne  

Granheim Tor Martin Salgsfaget Mobildata Verdal Teknosenter AS  

Mortensen Silje Iren Salgsfaget Big Bite v/Anne Meier  
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Nye bedrifter 2011: 
 

Bedriftsnavn Poststed 
Banken Bar & Kjøkken STJØRDAL 

Barnas Bok AS LEVANGER 

Biffgården SVS STEINKJER 

Big Bite v/Anne Meier STEINKJER 

Bohus Hustad Namsos NAMSOS 

Breeze GrønnFrisør VERDAL 

Cielo Amfi Steinkjer NAMDALSEID 

Cleopatra Frisør AS STEINKJER 

Coop Elektro Levanger LEVANGER 

Coop Indre Namdal NAMSSKOGAN 

Coop Kjøkken og Hjem VERDAL 

Din Salong, Kolvereid KOLVEREID 

Floriss Blomstertorget AS STJØRDAL 

Frisørhuset Namsos AS NAMSOS 

GV Reklame AS VERDAL 

Kiwi Midt-Norge AS, avd 112 LEVANGER 

Kystriksveien Reiseliv STEINKJER 

Levanger Bowling AS LEVANGER 

Mobildata Verdal Teknosenter AS VERDAL 

MX-Sport Steinkjer AS STEINKJER 

MX-Sport Stjørdal AS STJØRDAL 

Norstrøms Bar og Spiseri STEINKJER 

Prix Vinne VERDAL 

Reklamehuset Stjørdal STJØRDAL 

Rimi Norhallen STJØRDAL 

Sceneservice AS STJØRDAL 

Skålbones AS Namsos Catering NAMSOS 

Snåsakroa AS SNÅSA 

SPIR of Norway (HIORTH AS) STJØRDAL 

Sporten Levanger AS LEVANGER 

Verdal Hotell VERDAL 

Visborg Auto AS VERDAL 

XO Profil AS LEVANGER 
 

NYE TILSKUDDSATSER, gjeldende fra 1.1.2012 (forløpige satser) 

Lærlinger med ungdomsrett: 

Basis 1  Kr. 4551,- i 24 mnd. (tilsvarer 1 år opplæring og 1 år verdiskaping)  

Voksne lærlinger: 

Basis 2 Kr. 2602,- pr. mnd i hele læretiden.   
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Internasjonalisering 
 
I år har vi hatt lærlinger i Tsjekkia, Praha. 
Det var to gutter i kokkfaget til Hotell U Prince og en var hos Hilton Old Hotel. 
Vår kontaktperson heter Martin Karlic og er en kjent guide i Praha.  
 
Vi skal sende en servitør, ei institusjonskokk og ei konditorlærlinger til Brussel i januar 2012. 
Vår kontaktperson i Brussel er Vidar Segtnan 
 
Vi har ledige plasser for våren 2012 – så hvis det er noen lærlinger som har lyst til å reise  
– er det bare å ta kontakt med Ingunn på kontoret. ( ingunn@laerling.no) 
 
Anbefaler alle som tenker på å ta 3 mnd av læretiden i utlandet om å “hoppe i det”! 

 

 

 

 

 

Kurs for faglig leder og instruktører 
Nord- Trøndelag fylkeskommune tilbyr et gratis 2- dagers kurs for faglig 

ledere/ instruktører. Kurset er pålagt for å få godkjent bedriften som 

lærebedrift. Det er også et nyttig og lærerikt kurs for alle som har elever eller 

lærlinger i bedriften sin. Vi anbefaler de som har tatt kurset for mer enn 3. år 

tilbake, melder seg på igjen. 

 
Det blir avholdt kurs på; 
Dato Sted   Tidspunkt Kursholder Påmeldingsfrist 

12/1 og 19/1 

- 2012 

Stjørdal –  

Quality Airport Værnes 

 

0900 - 1500 

Marthe 

Korneliussen 

 

22.desember 2011 

20/1 og 

27/1 - 2012 

Steinkjer -  

Tingvold Park Hotell 

 

0900 - 1500 

 

Hans Egil Berg 

 

6.januar 2012 

2/2 og 9/2 - 

2012 

Verdal –  

VIP-Sentret 

 

0900 - 1500 

Marthe 

Korneliussen 

 

19.januar 2012 

10/2 og 

17/2 - 2012 

Namsos -  

Kommunestyresalen 

 

0900 - 1500 

 

Hans Egil Berg 

 

27.januar 2012 

12/4 og 

19/4 - 2012 

Steinkjer -  

Tingvold Park Hotell 

 

0900 - 1500 

Marthe 

Korneliussen 

 

22.mars 2012 

20/4 og 

27/4 - 2012 

Stjørdal –  

Quality Airport Værnes 

 

0900 - 1500 

 

Hans Egil Berg 

 

29.mars 2012 

 

Påmelding til oss eller direkte til:  

Hanne Austmo, otek-nt@otek.no eller telefon 74 17 14 90 

 

mailto:ingunn@laerling.no
mailto:otek-nt@otek.no
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Noen ord fra daglig leder 
 
Da er ett nytt år lagt bak oss. Vi formidlet 80 nye kontrakter i år. 22 i design 
og håndverk, 27 i salg og servicefagene og 27 i restaurant og matfag. Dette 
er langt over planlagt formidling. Av de som startet i 2011 har vi hevet 4 
kontrakter av forskjellige grunner. Vi har fått 33 nye bedrifter i 2011. Dette 
er vi veldig godt fornøgd med. 
 
Rekruttering blir hovedfokus også i 2012. Vi vet ungdomskullene går 
nedover kommende år så det vil bli hardere konkurranse om elevene. I tilegg 
til at vi må ha nok søkere, trenger vi også flere gode elever fortsatt.  
 
Minner om at det er veldig viktig at bedriftene tar i mot elevene som 
kommer på utplassering seriøst. Informer andre i bedriften om at det 
kommer en elev. Eleven skal ha en god opplevelse med utplasseringen slik at 
eleven skal komme tilbake til skolen og skryte av bedrift/ fag. 
   
En stor utvikling for oss er at vi har startet med nettbasert opplæringsbok i 
år. Dette har blitt meget godt mottatt både fra lærlinger og ikke minst faglig 
ledere. Vil påpeke at dette er første året og det vil bli en del forbedringer 
etter som vi får tilbakemeldinger fra de som bruker boka. Boka ligger på 
www.opplaringsboka.no 
 
På hjemmesiden har vi lagt link til nettbaserte opplæringsboka, og i tillegg er 
vi nå på facebook. (Dette har Ingunn kontroll på, jeg vet fortsatt ikke hvor 
denne boka er å få kjøpt!) 
 
Et tilbud til våre lærlinger er å delta på Leonardo da Vinci-programmet. Her 
er de utplassert i ett europeisk land i tre måneder. De får reise, forsikring og 
opphold dekket av dette stipendet. I tillegg får de borteboerstipend fra 
lånekassen disse månedene. Bedriftene har ingen utgifter, men må selvsagt 
godta at lærlingene er borte i tre måneder hvis de ønsker å sende sine 
lærlinger. Nytt for 2012 blir at Brussel blir ny utplasseringssted.  
  
Har nå dato for de fleste kursene klare. Oversikt over kurstilbudet ligger på 
hjemmesiden under kurs. Har noen ønsker om kurs må de ta kontakt, så ser 
vi hva vi får til. Vil også nevne at vi kjører en fagdag for frisørlærlingene 18. 
januar, der HMS vil være tema. Det vil bli sendt ut egen innkalling på dette. 
 
Vi feirer 20- års jubileum i 2012. Det vil bli send ut egen innbydelse på dette.  
 
 
Ha en riktig god og fredfylt jul. 

 

God Jul & Godt nytt år! 

 

Harald Granheim 

http://www.opplaringsboka.no/
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Vi ønsker dere alle en riktig god 

jul og et godt nytt år i 2012! 

 

Vi takker for et godt samarbeid og 

ser frem til et spennende nytt år!  

 

 

 

 

 

 

       Med hilsen  

 

Harald, Ingunn og Laila 

 

      

 


